
 1 

Tartu Puuetega Inimeste Koja ja Ropka-Karlova päevakeskuse                                                          
tegevusplaan  aastaks 2023 

Üldkoosolekud: 
14.veebruar 

11.aprill 

13.juuni koos väljasõiduga 

12.september 

28.november  

Juhatuse koosolekud: 
veebruar 
aprill 
september 
detsember 
Organisatsioonide juhtide ja esindajate tegevusplaan: 

1. Huvikaitse koolitus  koostöös  Põlva Kojaga   -   mai 
2. Õppekäik Valga Puuetega Inimeste Koda – Tõrva - 

september 
3. Aastalõpu tänuüritus Ida-Virumaal  -  1.-3.detsember  

Huvitegevus: 
Arvuti kasutamine, ajalehtede – ajakirjade lugemine  tööpäeviti 
kell 9 - 16  
Raamatukogu neljapäeviti kell 11 - 13                                                                                                                           
Käsitöö, projektijuht Malle Käos. Tunnid esmapäeviti kell 15.30 
– 18.30 
Segaansambel „Sõpruskond“, dirigent Ragne Jõgeva. Proovid 
esmaspäeviti kell 17.00 
Segaansambel „Lauluviis“, dirigent Ragne Jõgeva. Proovid 
kolmapäeviti kell 16- 17.30 

Puuetega noorte ansambel „Laululind“, dirigent  Ragne Jõgeva. 
Proovid kolmapäeviti kell 17.45-19.15 
Võimlemisringid: TN kell 8.00,9.00,10.00,11.00  TN kell 16.15, 
17.30. Treener Sigrid Leetsi 
Kirjandusklubi 2 korda kuus neljapäeviti  kell 12.  Juhendaja Hiie 
Münt.  Jälgi reklaami Koja stendil! 
Represseeritute nõustamispunkt „Murtud rukkilill“ – vastuvõtt 
iga 3. neljapäev  
Ajukahjustusega isikute tugigrupp   -   2x kuus 
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MTÜ TuleLoo  -  vastavalt  vajadusele 
Viipekeele tõlkide OÜ – vastuvõtt teisipäeviti kell 14.00 
Juristi vastuvõtt puuetega inimestele (etteregistreerimisel)     
Teenused: 

1. Dušši kasutamine 
2. Vererõhu mõõtmine 
3. Paljundus 

Üritused: 
1. Teabepäevad puuetega inimestele ja eakatele:                                                                                                                                           
    1.1. Prügikäitlemisest ja keskkonna teemadest laiemalt – 
märts 
2. Osalemine puuetega inimeste kultuurifestivalil Narvas – 9.-
10.juuni 
3. Projekt „Ajaga kaasa“ 60+  (vt.lisa alt projektid)  veebruar – 
detsember 
4. Projekt „Üheskoos üksinduse vastu“ 01.08.2021 – 31.07.2023  
(vt.lisa alt projektid) 
    4.1. Teabepäev „Tartu linna  sotsiaalteenused   2023 aastal“  - 
juuni 
5. Koja ansamblite 25.aastapäevale  pühendatud kevadkontsert  
- mai             
6. Eestimaa ekskursioon /kuupäev ja koht täpsustamisel/  - 
juuni 
7. Taastusravile sõit Toila SPA-sse  /100% omaosalus / -  nov  
8. Puuetega inimeste päev Aura Veekeskuses  - detsember  
9. Päevakeskuse jõuluõhtu  -   20.detsember 
10. Projekti „Ajaga kaasa“ lõpetamine  -  15.detsember                                                                                                        
11. Koja käsitööringi näitused  -   Jälgi reklaami! 
12. Rootsi kruiis  -  aeg ja tingimused täpsustamisel!                                                   
 
 


