
Projekti „Ajaga kaasa“ koolitused I poolaastal 2023 
 
27.02.2023 
Kl.11.00 –11.05 Projekti avamine 
Kl.11.05 - 12.30 Koolitus „Aeg täis rõõmsaid ja asjalikke tegevusi“. Lektor: A.Pärnpuu 
Kl.12.30 –12.45 Lõuna 
Kl.12.45 –14.15 Koolitus jätkub 
Kl.14.15 –14.30 Kohvipaus 
Kl.14.30 –16.00 Koolitus jätkub  
 
14.03.2023                          
Koolitus „ Minu tugevused ja nõrkused“. Lektor: S.Pütsep, psühholoog 
I rühm kl.10.45 – 12.15 
II rühm kl.12.30 –14.00  
III rühm kl.14.15 – 15.45 
 
28.03.2023 
Koolitus „Enesekehtestamine kodus ja ühiskonnas“. Lektor: S.Pütsep, psühholoog 
I rühm kl.10.45 – 12.15 
II rühm kl.12.30 –14.00  
III rühm kl.14.15 – 15.45 
 
25.04.2023 
Koolitus „Enda ja kaaslaste väärtustamine“. Lektor: S.Pütsep, psühholoog 
I rühm kl.10.45 – 12.15 
II rühm kl.12.30 –14.00  
III rühm kl.14.15 – 15.45 
 
16.05.2023 
Koolitus „Kuidas olla parem ja väärtuslikum inimene?“ Lektor: S.Pütsep, psühholoog 
I rühm kl.10.45 – 12.15 
II rühm kl.12.30 –14.00  
III rühm kl.14.15 – 15.45 
 
 
Inglise keele tunnid teisipäeviti alates 7. märtsist kuni 30.mai 2023 
 
I rühm    kell 9 – 10.30 
 
II rühm   kell 10.45 – 12.15 
 
III rühm  kell 12.30 – 14.00  
 
 
 


